
Obtén la 
prestació 
d’atur del SEPE
(Servicio Público de 
Empleo Estatal)
Guia pràctica interactiva per inscriure't al SEPE i obtenir la 
prestació de l'atur durant les mesures COVID-19

FES CLIC AQUÍ PER COMENÇAR



1. PRESTACIÓ ATUR
• Per començar, fes clic AQUÍ per accedir a la pàgina web del servei públic d'ocupació estatal i accedir 

al tràmit de presol·licitud de prestació individual.

• Primer de tot cal seleccionar a quin tràmit es vol accedir. Si el que es vol fer la sol·licitud per rebre la 
prestació cal marcar la primera opció. En canvi si vols modificar dades o donar-te de baixa selecciona 
una altra opció.

SEGÜENT

ANTERIOR

https://sede.sepe.gob.es/SolicPrestIndividualWeb/flows/solicitud?execution=e1s1


2. SUBTRÀMITS
• Un cop dins selecciona el subtràmit adient. 

La prestació de 
l'atur estàndard 
és "Prestación 
Contributiva".

SEGÜENT

ANTERIOR



3. DADES PERSONALS I DE 
CONTACTE

Omple totes les 
teves dades

personals i les de 
contacte.Si tens fills en comú 

amb algú altre, nom i 
DNI/NIE del/la cònjuge 

o progenitor/a.
SEGÜENT

ANTERIOR



4. OBERVACIONS I CONFIRMACIÓ

Qualsevol observació en 
relació amb la prestació

d'atur la pots incloure aquí.

Quan estigui tota la 
informació completada, 

envia la solicitud

Introdueix el codi de 
verificació que apareix en la 

imatge superior.

SEGÜENT

ANTERIOR



5. REBUT I CARTA
• Un cop enviada la solicitud per la prestació ja hauràs acabat el procés.

• T'apareixerà un rebut que recomanem guardar-lo per qualsevol reclamació
o tràmit posterior.

• Durant els següents dies t'arribarà una carta a casa amb el veredicte de la
prestació, confirmant si s'ha aprovat i comptes amb la prestació, o si per
contra s'ha rebutjat.

MÉS INFO

ANTERIOR



6. Promoció Econòmica
• Per a més informació:

C/ Nou, 11 de Centelles (9 h – 14 h, dl. – dv.)

938 811 257

cntl.ope@centelles.cat

Tornar al 
principi

ANTERIOR

mailto:cntl.ope@centelles.cat

